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TEKST:  WILLEKE DE  GRUIJTER

Jenny van Weijen 
(85 jaar) is getrouwd met Wijnand en heeft 
een dochter, schoonzoon en twee kleinzoons. 
Een achterkleinzoon is op komst.
Jenny is in 1940 geboren in het plaatsje Polder 
Steenenmuur  in de Brabantse Biesbosch. 
Na het bombardement in 1945 is het gezin 
gevlucht. Na een dag en een nacht lopen zijn ze 
in Werkendam aangekomen en hebben daar de 
nacht doorgebracht. In Papendrecht was een 
huis beschikbaar waar het gezin kon wonen. 
In 1956 zijn ze naar Alblasserdam verhuisd en 
werden lid van de Gereformeerde Kerk (Kerk 
op de dijk), de gemeente die later in de Haven-
kerk is overgegaan.

  Mensen in nood helpen 
met spullen die anders
       weggegooid worden
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Al in 1970 was ze lid van de 
Zendingscommissie. Toen 
de toenmalige voorzitter 

stopte, heeft ze het voorzitter-
schap overgenomen. Vanuit die 
functie is ze ook Zendingsdeputaat 
geweest. (Een zendingsdeputaat 
ziet namens de kerk toe op de 
zendingsopdracht en zorgt voor de 
verbinding tussen lokale gemeen-
ten en missionair werk.)

Vanuit de landelijke zendingsor-
ganisatie is Jenny in de jaren ‘90 
gevraagd of ze het landelijk inza-
melpunt wilde worden voor Kerk 
in Actie. Dit heeft zij tot mei 2025 
gedaan; ruim 35 jaar! Ze haalde de 
in kerken in de regio gebrachte of 
bij haar thuis gebrachte kaarten 
en postzegels en andere spullen 
die geld op kunnen brengen, op 
en bracht deze naar Kerk in Actie 
in Utrecht. ‘Heel regelmatig reed 
ik met een auto volgeladen naar 
Utrecht. In de jaren ‘90 gaf mijn 
man Wijnand les op scholen door 
het hele land en overal vertelde 
hij over dit werk, waardoor er bij 

mij thuis heel veel werd afge-
leverd. Oude ansichtkaarten of 
postzegels zijn namelijk veel 
waard! Ze worden gesorteerd 
en verhandeld door vrijwilligers 
via verkoopadressen en (inter)
nationale beurzen of via web-
sites of Markplaats. Daarnaast 
kunnen ook oude mobieltjes – en 
tegenwoordig ook laptops – en 
inktcartridges ingeleverd worden 
voor het goede doel. Deze worden 
verzameld in speciale dozen die 
door het bedrijf Eeko bij mij thuis 
worden opgehaald. Eeko betaalt 
Kerk in Actie hiervoor recht-
streeks een vergoeding. Ook kan 
nog altijd buitenlands geld en oud 
Nederlands munt- en briefgeld 
ingeleverd worden. Kerk in Actie 
verkoopt het aan banken, hande-
laars en verzamelaars.

Inmiddels ben ik alleen nog 
inzamelpunt voor wijkgemeente 
De Brug en breng ik de spullen 
naar een regionaal verzamelpunt 
in Molenaarsgraaf. Ik ben 85 
jaar en het wordt me teveel om 
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'Ik zou het zo erg vinden als dit werk niet door zou gaan!' Aan 
het woord is Jenny van Weijen, iemand die zich vrijwel haar 
hele volwassen leven vol overgave inzet voor hulp aan mensen 
in de wereld die het moeilijk hebben. Dit blijkt als eerste al uit 
het feit dat ze druk bezig is met het haken van een omslagdoek 
voor mensen in Oekraïne maar ze heeft zich in het verleden ook 
ingezet voor o.a. de WereldWinkel, het verjaardagsfonds van de 
Gereformeerde Kerk, Onderling Contact en diverse collectes. 
Ook verzamelt ze kleding en spullen voor Roechama (Christelijke 
hulp aan Joodse mensen in Oekraïne).

de auto nog iedere keer vol te 
laden en naar Utrecht te rijden. 
Daarom wil ik daar na 36 jaar 
ook mee stoppen. Maar ik hoop 
zo dat er iemand is die het ziet 
zitten om het van me over te 
nemen! Het gaat dus alleen nog 
om het ophalen van de spullen die 
mensen naar de Ontmoetingskerk 
hebben gebracht en het eventueel 
thuis ontvangen van wat mensen 
willen geven om het vervolgens 
naar Molenaarsgraaf te brengen of 
door Eeko te laten ophalen. Ik heb 
in de afgelopen jaren genoteerd 
wat het landelijk heeft opgeleverd 
en dat gaat om bedragen variërend 
van € 27.000,- tot € 42.000,-! Kerk in 
Actie zet het geld in voor nood-
hulp. Er kunnen op deze manier 
zoveel mensen geholpen worden 
met spullen die anders wegge-
gooid zouden worden!’

Bent u geïnteresseerd om het inza-
melpunt van Jenny over te nemen 
of wilt u daarover meer informatie? 
Dan kunt u contact met haar opne-
men via: jenwij@kpnmail.nl. 

Op de website van Kerk in 
Actie staat alle informatie over 
deze inzamelactie: https://
kerkinactie.protestantsekerk.nl/
nieuws/kaarten-postzegels-oude- 
mobieltjes-waardevol-voor-het- 
goede-doel

aansprknd.
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In de week tussen Palmzondag en Pasen staan de deuren van 
de drie wijkkerkgebouwen ‘s avonds open. In dit artikel komen 
enkele gemeenteleden aan het woord die betrokken zijn bij de 
bijeenkomsten in deze bijzondere week. Ieder is welkom!

André: ‘Het leven is vaak 
druk, óók in de week voor 
Pasen. Voor je het weet, is 

het Paaszondag. De aanloop naar 
Goede Vrijdag en Pasen vormt 
het hoogtepunt van het kerkelijk 
jaar. Hoe mooi is het dan om daar, 
met elkaar als gemeente, heel 
bewust bij stil te staan. Je kunt het 
natuurlijk ook alleen proberen, 
maar ik ervaar dat je elkaar nodig 
hebt om stilte en verdieping te 
vinden. De viering onderbreekt het 
leven van alledag en zet je stil bij 
het geheim van Goede Vrijdag en 
Pasen. Hierdoor dringt het wonder 
dieper tot je door – en dat hebben 
we steeds weer nodig.’ 

Jan: ‘De ‘Stille Week’ is een korte 
periode om heel intens toe te 
leven naar Pasen. Het gaat immers 
om de kern van ons geloof, de 

bron van ons leven. In de dage-
lijkse vieringen nemen we daar 
de tijd voor! Om elkaar en ons-
zelf te helpen stil te staan bij het 
heilswerk dat Jezus voor ons heeft 
verricht. Het is waardevol dit met 
elkaar in de gemeente te vieren.’

Welkom in de kerken
Paulus-Jan: ‘We houden in de 
Grote Kerk vier bijeenkomsten 
van maandag- tot donderdag-
avond. Deze beginnen om half 
acht en duren zo’n 45 minuten. 
Deze bijeenkomsten zijn een 
jaar of 15 geleden gestart, des-
tijds op initiatief van ds. Hoek, 
die dit uit een vorige gemeente 
kende. De avonden worden geleid 
door ‘gewone’ gemeenteleden. 
Zo komt een diverse doorsnee van 
de gemeente aan bod: jonger en 
ouder, man en vrouw. Het is mooi 

om in het midden van de week een 
moment van verstilling en bezin-
ning te hebben en in woord en 
lied bij het lijden van Jezus stil te 
staan. De avonden worden bijeen-
gehouden door een overkoepelend 
thema. De afgelopen jaren bijvoor-
beeld ‘Woorden van heil’ -– woor-
den van Jezus tijdens de laatste 
dagen van zijn leven -– en ‘De 
lijdende knecht’, waarbij we naast 
het Evangelie gedeelten uit Jesaja 
53 lazen. Degene die de leiding 
heeft, houdt een korte meditatie 
over het gelezen Bijbelgedeelte. 
Er worden enkele liederen en Psal-
men gezongen. Meestal is er ook 
een muzikaal intermezzo op orgel, 
piano of een ander instrument. 
Bij het thema worden gedichten 
uitgezocht, die door jongeren 
uit de gemeente worden voorge-
lezen. Op Goede Vrijdag is er ’s 
ochtends een gewone kerkdienst 
en ’s avonds een dienst waarin het 
Heilig Avondmaal wordt gevierd.’

André: ‘In de Ichthuskerk is er 
van maandag tot donderdag, en 
zaterdag, iedere dag een korte 
samenkomst/viering in de kerk. 
Die begint om 19.30, op woens-
dag om 19.00, maar je kunt ruim 
van tevoren al binnenlopen om 
in stilte alvast in de kerkzaal te 
zitten. Elke dag is er in de hal iets 
zichtbaar in woord en beeld, aan-
sluitend bij het thema. De kunst 
in de hal wordt gemaakt door de 
Stille weekcommissie, samen met 
gemeenteleden die een bijdrage 
leveren. De vieringen worden 

TEKST:  JOKE VEERMAN

Samenkomen in
  de Stille Week
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voorbereid door de belijdenisca-
techisanten. Op Goede Vrijdag 
is er een kerkdienst waarin het 
Heilig Avondmaal gevierd wordt. 
Ook die begint om 19.30.’ 

Jan: ‘In wijkgemeente De Brug 
zijn er op maandag, dinsdag 
en woensdag vesperdiensten, 
verzorgd door gemeenteleden. 
Kenmerken: psalmgebed, liede-
ren, lijdensevangelie, gebeden 
en stilte. Meestal met een samen-
hangend thema. Aanvang is half 
acht. Na deze drie avonden is er 
één viering voor de Drie dagen 
van Pasen (Triduüm). Twee keer 
onderbreken we, de volgende dag 
gaan we verder. De predikant leidt 
deze viering en ambtsdragers en 
gemeenteleden hebben deelta-
ken. Op Witte Donderdag (om 
19:30 uur) is het thema het Laat-
ste Avondmaal dat Jezus met zijn 
leerlingen hield. Dan vieren we als 
gemeente het heilig Avondmaal. 

Na het delen van brood en wijn 
verlaten we de kerkzaal in stilte. 
Op Goede Vrijdag (om 19:30 uur) 
komen we in stilte de kerkzaal 
binnen. De thematiek is het 
lijden en de Kruisdood van Jezus. 
Er klinkt een Kruismeditatie en 
soms wordt er letterlijk stilgestaan 
bij het kruis. De Paaskaars wordt 
gedoofd en ook de verlichting aan-
gepast. Op Stille Zaterdag wordt 
om 21:00 uur een Paaswake gehou-
den. We komen in het donker de 
kerkzaal binnen, staan in gedach-
ten stil bij het graf van Jezus. 
We beseffen de betekenis van zijn 
lijden en zijn dood. En ook zijn 
we hoopvol, immers God bevrijdt! 
Dit blijkt uit de vele lezingen uit 
het OT en NT. De nieuwe Paas-
kaars wordt binnen gebracht en 
het Paaslicht wordt verspreid door 
de kerkzaal. De opstanding wordt 
gevierd. Onze eigen doop geden-
ken wij bij de Doopgedachtenis. 
De Paaswake loopt uit op Pasen.’

Ook samenkomen in  
de Stille Week?
André: ‘Het is een prachtige 
manier om met elkaar naar het 
hart van het evangelie toe te leven. 
Daarnaast is de stilte op zich al 
waardevol! In het begin misschien 
even ongemakkelijk, maar daarna 
voel je de rust over je heen komen, 
zomaar midden in een drukke 
(werk)week.’

Jan: ‘Door de gehele week mee te 
doen - of een deel - zijn we samen 
hoorders van en deelnemers aan 
de weg die Jezus gaat van Kruis-
dood naar opstanding. Kunnen wij 
deze week met Hem waken?’

Aan dit artikel werkten mee André 
Groenendijk (Ichthuskerk), Jan Tuij-
tel (De Brug) en Paulus-Jan Kieviet 
(Grote Kerk)
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In deze weken leven we toe naar het Paasfeest. In de eerste 
eeuwen van het christendom was Pasen het hoogtepunt van het 
kerkelijk jaar. De paasdienst begon op zaterdagavond en duurde 
de hele nacht. Bovendien werden met Pasen nieuwe gelovigen 
gedoopt. 

In het Nieuwe Testament lezen 
we dat mensen die tot geloof 
kwamen, meteen gedoopt 

werden. Toen de christelijke kerk 
groeide, ontstonden er in de loop 
van de tijd allerlei gebruiken rond 
de doop. We lezen daar al over 
in de Didache, een van de oudste 
christelijke geschriften na het 
Nieuwe Testament. Volgens dit 
geschrift moet er in stromend 
water gedoopt worden, net zoals 
Johannes in de Jordaan doopte. 
Als er geen stromend water 
beschikbaar is, dan mag men ook 
dopen in ander water, of water over 
het hoofd van de dopeling gieten. 

Volgens ditzelfde geschrift moeten 
de dopelingen eerst onderwijs 
krijgen over wat het betekent om 

christen te zijn. In de loop van 
de tijd werd het gebruikelijk dat 
dopelingen twee of drie jaar van 
voorbereiding genoten. In die 
periode kregen ze onderwijs 
in de christelijke leer en lazen 
ze de Bijbel en andere boeken. 
Ze woonden ook de kerkdiensten 
bij, maar bij de Avondmaalsvie-
ring mochten ze nog niet aanwezig 
zijn. De doopkandidaten werden 
catechumenen genoemd (van het 
Griekse katèchoumenos, “hij die 
onderwezen wordt”; het woord 
‘catechisatie’ is hieraan verwant).

40 dagen
De veertig dagen voor Pasen 
waren het hoogtepunt van de 
voorbereidingstijd. Dit was een 
tijd van vasten: net zoals Jezus 40 

dagen vastte na zijn doop, vastten 
de catechumenen 40 dagen vóór 
hun doop. De bisschop onderzocht 
de dopelingen op hun geloof en 
levenswandel: leidden ze een 
christelijk leven? Hadden ze niet 
een van de verboden beroepen 
(christenen mochten bijvoorbeeld 
geen soldaat, acteur of gladiator 
zijn)? Ook werden er exorcismen 
uitgevoerd, duiveluitdrijvingen. 
Voor ons is dat misschien een 
wat vreemde gedachte, maar 
destijds was het uitdrijven van de 
duivel onlosmakelijk met de doop 
verbonden. Men had een sterk 
besef dat de doop een overgang 
betekende van het rijk van Satan 
naar het rijk van Christus. En dus 
moesten de dopelingen bevrijd 
worden van de invloed van de 
duivel. De doop werd niet zomaar 
gezien als een ritueel of teken, 
maar een moment waar werkelijk 
iets gebeurt: met de doop begint 
een nieuw leven. Niet dat het 
doopwater dit op magische wijze 
tot stand brengt, maar in en door 
de doop werkt de Heilige Geest. 

In de laatste dagen voor Pasen 
leerden de dopelingen ook de 
geloofsbelijdenis, die wij kennen 
als de Twaalf Artikelen. In feite 
is deze belijdenis ontstaan rond 
de doop. Vlak voor de doop zei 
de dopeling deze belijdenis op 
of werd gevraagd hiermee in 
te stemmen. 

De doop zelf werd in veel plaatsen 
niet uitgevoerd in de kerk, maar 

TEKST:  PAULUS-JAN KIEVIE T

Paastijd,  
       dooptijd 

SPRKND #69   •  Maart 20266



in een doopkapel naast de kerk, 
een baptisterium. Zo’n baptiste-
rium was rond of achtkantig met 
middenin een waterbak, de doop-
vont. Hier brachten de dopelin-
gen de nacht voor Pasen door en 
kregen ze hun laatste onderwijs. 
Ze legden een gelofte af om de 
duivel “met zijn pracht en praal” 
de rug toe te keren. Tegen het 
ochtendgloren kleedden ze zich 
uit en werden ze zonder kleding 
gedoopt: ze werden onderge-
dompeld in het bad of met water 
overgoten. 

Na hun doop werden de nieuwe 
leden met olie gezalfd (teken van 
de Heilige Geest) en trokken een 
wit doopkleed aan. Vervolgens 

gingen ze de kerk binnen, waar 
ze samen met de gemeente hun 
eerste Avondmaal vierden. In de 
week na de doop hielden ze het 
doopkleed aan en gingen ze 
dagelijks naar de kerk voor verder 
onderwijs. Pas op de zondag 
daarna verwisselden ze het doop-
gewaad voor hun eigen kleding.

Kinderdoop
Het waren vooral volwassenen 
die gedoopt werden, maar ook de 
kinderdoop kwam voor. Al in de 
tweede eeuw was dit op veel plaat-
sen gebruikelijk. Kerkvaders als 
Origenes en Augustinus pleitten 
voor de kinderdoop: ook kinderen 
zijn met zonde besmet en hebben 
de vergeving van Christus nodig. 

Het kwam echter ook voor dat 
mensen de doop zo lang mogelijk 
uitstelden. Ze vonden zich niet 
goed genoeg. Bovendien: in de 
doop worden de zonden afgewas-
sen, maar wat nu als je na de doop 
opnieuw zondigt? Dan kun je maar 
beter wachten tot het eind van je 
leven… De kerkvader Chrysosto-
mus deed veel moeite om derge-
lijke denkbeelden te corrigeren. 
Hij spoorde mensen aan om zich 
vroeg te laten dopen. De doop 
markeert immers het begin van 
het leven als christen. Als je je 
pas vlak voor je dood laat dopen, 
aldus Chrysostomus, lijk je net een 
soldaat die zich aanmeldt als de 
oorlog al voorbij is…
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Signaal is waar verdieping in 
de Bijbel, gezelligheid, muziek, 
spellen, diepe gesprekken, stukjes 
opvoeren, humor en een fantas-
tisch kamp allemaal samenko-
men. Om dit echt te ervaren moet 
je er natuurlijk bij zijn, maar 
wellicht helpt een korte anekdote 
om het beeld te schetsen. Op het 
jaarlijkse kamp komt alles samen. 
Het weekend lijkt voorbij te schie-
ten en we maken een hele hoop 
mee. Zo hebben we de afgelopen 
jaren vrienden gemaakt met een 
rode mier, de lokale treinma-
chinist, Kevin de kamerplant en 
natuurlijk boswachter Johan. 
Mocht je nu denken: “Ik snap er 
niks van”. Dat kan kloppen, maar 
wij zullen deze nieuwe vrienden 
nooit vergeten. Net als alles wat 
we met elkaar hebben gedeeld en 
beleefd. We hebben spellen met 

elkaar gedaan, in een kerk gezeten 
met hele noten (heel wat voor deze 
telefoon-generatie), geëvangeli-
seerd bij een spoorwegovergang, 
diepe en mooie gesprekken met 
elkaar gevoerd, en absurde stukjes 
opgevoerd op de bonte avond. 
Uiteenlopender wordt een week-
end haast niet, en dit staat sym-
bool voor Signaal door het hele 
jaar heen.

Eén ding is zeker, we hebben alles 
te danken aan onze God en Vader 
in de Hemel. Door Zijn genade 
zijn we niet alleen later gered, 
maar mogen we nu ook met Hem 
leven en alles met Hem delen. 
Dit doen we door in gemeenschap 
met onze broeders en zusters te 
leven. Het gezamenlijke geloof 
dat Jezus onze Redder en Koning 
is, schept een bijzondere band. 
We worden opgeroepen om 
het geloof met elkaar te delen! 
Hoe mooi is het dat we dat met 
een hele groep leeftijdsgenoten 
om de week mogen uitoefenen 
op een jeugdvereniging. En dan 
kunnen we elkaar daarbuiten 

ook nog zien. De momenten dat 
je het geloof deelt met elkaar, als 
broeders en zusters, versterken je 
en bouwen je op. Je wordt gevuld 
met het Woord en Evangelie van 
God. Velen van ons zitten al hun 
hele leven in de kerk en hebben 
al vaak het Evangelie gehoord. 
Dan kan het soms ‘gewoon’ 
worden. Daarom is het belangrijk 
om jezelf en elkaar dagelijks het 
Evangelie te verkondigen, zodat 
je het wonder mag zien dat God 
je gered heeft! Momenten zoals 
jeugdvereniging zijn met elkaar 
helpen daarbij. Vervolgens kan je 
dan de wereld ingaan en uitdelen 
van de genade die God je geeft. 
Dat kan alleen als je God toelaat 
jou te vervullen met Zijn Woord. 
In je eigen stille tijd, maar ook 
door gemeente met elkaar te zijn.

Het afgelopen kamp was het 
thema voor ons: liefde. Tijdens 
dit kamp hebben we de liefde van 
God mogen ervaren en daarover 
na mogen denken. Een liefde 
die meer is dan een gevoel, een 
opofferende liefde (Agapè), die 
voor ons kiest. We hebben ook 
na kunnen denken over de broe-
derliefde en de liefde in relaties. 
Zo hebben we ontdekt dat we 
opgeroepen worden om elkaar 
lief te hebben, niet omdat wij 
dat zo goed kunnen, maar omdat 
God ons eerst liefgehad heeft. 
Zo mogen we ook elkaar liefheb-
ben met die zelfopofferende liefde

Signaal is meer dan een plek. 

“ Zo mogen we ook 
elkaar liefhebben met die 
zelfopofferende liefde
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Meer dan een jeugdvereni-
ging. Meer dan een vooronder. 
Het is het samen gemeente zijn en 
samen Gods genade ontvangen. 
En dat is een zegen van God.

Geprezen zij de God en Vader van 
onze Heere Jezus Christus, de 
Vader van de barmhartigheden 
en de God van alle vertroosting. 
(2 Korinthe 1:3)

In Memoriam
Na lang door ouderdom aan bed 
gebonden te zijn geweest is op 
maandag 9 februari overleden dhr. 
Leendert van Wijngaarden, sinds 
14 september 1998 weduwnaar 
van Maria van Wijngaarden – de 
Groot. Leendert van Wijngaar-
den mocht de leeftijd van 93 jaar 
bereiken. De laatste jaren van 
zijn leven is hij liefdevol verzorgd 

in Woonzorgcentrum Nebo te 
Zwijndrecht. In zijn werkzame 
leven was Leen aannemer van 
beroep. Bouwen en met zijn 
handen werken deed hij graag. 
Dat bleek ook na zijn pensionering 
toen hij voor diverse kleinkinde-
ren houten speelgoed maakte, 
zoals een hobbelpaard en een 
blokkenwagen. De achterkleinkin-
deren spelen hier nog steeds mee. 
Hun huwelijk werd gezegend met 
de geboorte van 6 dochters, die 
ook weer allemaal getrouwd zijn. 
Leendert van Wijngaarden zong 
graag. De psalmen waren hem lief. 
Juist de laatste maanden is er veel 
gezongen rond het bed van deze 
oude vader en opa. Psalm 25 was 
zijn lievelingspsalm. Op zaterdag 
14 februari hebben we, na een 
rouwdienst in de Hervormde 
Kerk van Krimpen aan de Lek, het 

lichaam van deze vader en opa, in 
hetzelfde graf begraven waar 27 
jaar geleden zijn vrouw begraven 
is, op de Algemene Begraafplaats 
aan de Molenweg te Krimpen aan 
de Lek. We bidden de achterblij-
vende dochters samen met hun 
mannen, kinderen en kleinkinde-
ren de troostende nabijheid van de 
Heere toe.

Jubilea
Maandag 9 maart mogen Wout 
en Marry den Hoed – de Heer 
gedenken 55 jaar getrouwd te zijn. 
Op woensdag 11 maart mogen 
Gert en Cobie Herwig – de Bes  
gedenken 50 jaar getrouwd te 
zijn. We feliciteren beide echtpa-
ren met dit jubileum en wensen 
hen Gods rijke zegen voor 
de toekomst.
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De hele maand is het lijdenstijd, 
we leven toe naar Goede Vrijdag 
en Pasen. Altijd weer indrukwek-
kende weken. We worden uitge-
nodigd om ons te concentreren 
op het lijden en sterven van Jezus. 
Onlangs verwoordde ds. Markus 
dat in een preek ongeveer zo: laat 
geen ander thema ons in deze 
periode afleiden van Jezus verzoe-
nend lijden en sterven. Daar gaat 
het om. Jezus’ lijden was uniek en 
heeft een diep doel. Zien op het 
Lam dat de zonden der wereld 
wegneemt is cruciaal. Wie op Hem 
ziet, raakt door Hem geboeid en 
komt van zijn schuld af. Lijdens-
tijd is zo een gezegende tijd.
De lijdenstijd eindigt in de zoge-
naamde stille week. Een week 
waarin ons extra ruimte wordt 
geboden voor verstilling en bezin-
ning. In onze wijk is er dan elke 
avond een samenkomst. Zoals 
we de laatste jaren gewend zijn 
is er een creatieve invulling in de 
hal. Daar is een commissie van 
gemeenteleden druk mee. In de 
kerk is er elke avond een half uur 
dat gevuld wordt met bijbelle-
zen, zang, overdenking, stilte en 
gebed. De belijdeniscatechisanten 
bereiden dat voor. De avonden 
beginnen op maandag, dinsdag, 
donderdag en zaterdag om 19.30 

uur, op woensdag starten we 
om 19.00 uur. De bijeenkomsten 
duren ongeveer een half uur. 
Op Goede Vrijdag is er om 19.30u 
een dienst waarin we het Heilig 
Avondmaal vieren. Laten we deze 
extra gelegenheden gebruiken om 
ons geloof te voeden.

Biddag
Woensdag 11 maart is het biddag 
voor gewas en arbeid. We komen 
als gemeente samen in de kerk om 
onze afhankelijkheid te belijden. 
Er is een kinderdienst om 15.30 
uur. De avonddienst start om 
19.30 uur.

Citaat
N.a.v. Johannes 1:29, ‘Zie het Lam 
van God dat de zonde der wereld 
wegdraagt’ schrijft wijlen ds. 
J. Overduin: “Wat een evangelie: 
Gods zondaarsliefde in Christus 
is sterk genoeg om de zonden der 
wereld weg te dragen. Het ontel-
bare meervoud van alle mogelijke 
zonden bindt Hij samen tot één 
vreselijk enkelvoud van de zonde 
der wereld. Laat niemand nu meer 
zeggen: mijn zonden zijn te veel 
en te groot.”.

Tot slot
Een groet voor jullie allen, graag 
tot ziens en als je me nodig hebt, 
schroom niet dat aan te geven.
Michel van Heijningen

Geboren
Dinsdag 10 februari is Lana de 
Niet geboren. Haar doopnamen 

zijn Eliana Leonore. Lana is het 
dochtertje van Jan en Nelleke de 
Niet en het zusje van Luuk en 
Joël. Graag willen we jullie van 
harte feliciteren en jullie veel 
zegen en vreugde toewensen 
samen met Lana.

Overlijden
Op maandag 9 februari is over-
leden ons gemeentelid Gijsbert 
Johannes Stout. Gijs is 88 jaar 
geworden. Gijs was iemand 
die enorm veel heeft gebeden, 
ook voor onze gemeente. Op de 
rouwkaart staat de tekst uit Psalm 
23 “De Heer is mijn herder, mij 
ontbreekt niets”. Na de afscheids-
dienst op zaterdag 14 februari in 
de Ichthuskerk is hij begraven op 
de begraafplaats aan de Kerkstraat 
te Alblasserdam. We condoleren 
zijn familie en wensen hen in deze 
periode de dragende kracht van 
onze God toe.

Huwelijksjubileum
DV. 25 maart hopen de heer en 
mevrouw M. den Boer-Plaisier 60 
jaar getrouwd te zijn. Dankbaar-
heid is er voor zoveel jaren met 
elkaar, in voor- en tegenspoed.
Wij wensen hen, samen met de 
kinderen en kleinkinderen een 
mooie dag en Gods 
rijke zegen voor de dag die komt.

'In liefde verbonden, door 
Hem gezegend'
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Gemeenteraads- 
verkiezingen
Op woensdag 18 maart zijn er 
weer gemeenteraadsverkiezingen. 
Het Katholiek Nieuwsblad doet 
een oproep om als christen je 
stem te laten horen: ‘De komende 
jaren worden spannend voor veel 
gemeenten. Tekorten nemen toe, 
de druk op de samenleving groeit, 
er wordt gevraagd om keuzes 
die pijn doen. Dan is het des te 
belangrijker dat er partijen in de 
raad zitten die niet alleen kijken 
naar draagvlak, maar ook naar 
draagkracht, en bovenal naar wat 
rechtvaardig is. Die durven gaan 
staan voor wat goed is, ook als dat 
niet populair is. Laat je stem ook 
lokaal spreken, en doe dat princi-
pieel. Steun partijen die je waar-
den delen. Zoek naar kandidaten 

die niet alleen kundig zijn, maar 
ook geworteld. Onze overtui-
gingen zijn niet alleen voor de 
Tweede Kamer of de Provinciale 
Staten. Ze zijn voor het leven. Voor 

onze buren, onze wijken, onze 
lokale gemeenschap. En dus ook, 
juist ook, voor de gemeenteraad.’
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Nieuwsgierig
Op het moment van schrijven 
ben ik 2,5 week ‘ondergedompeld’ 
in de gemeente en met plezier aan 
het werk in uw midden. Ik mocht 
al veel beleven, horen en zien. 
Bij diensten, activiteiten, bezoe-
ken en verblijf in de kerk heb ik al 
veel mensen mogen ontmoeten. 
In de komende tijd volgen nog 
veel nieuwe activiteiten en ont-
moetingen. Daar verheug ik me 
op. Ik ben nieuwsgierig naar de 
gemeente, naar de verhalen van 
uw levens en naar het verhaal van 
God in uw leven. 
In april en mei zullen er 4 ken-
nismakingsbijeenkomsten na 
de zondagse diensten zijn. Meer 
informatie daarover leest u in het 
volgende kerkblad, in nieuws-
brieven en de gemeente-app. 
Van harte hoop ik daar velen van 
u te ontmoeten, ook als we al op 
een andere plek hebben ken-
nisgemaakt. Dan kunnen deze 
bijeenkomsten ook mooie gemeen-
te-ontmoetingen worden. Ik hoop 
tenminste dat u ook nog steeds 
nieuwsgierig bent naar elkaar!
ds. Marianna 

Huwelijksjubilea 
Op 10 februari vierden dhr. 
en mevr. Verhaar-Middelkoop 

hun 50-jarig huwelijksjubileum. 
Hartelijke gelukwensen en Gods 
zegen op jullie verdere weg samen.

Wij gedenken
Jasper Arie Hendrik van den Herik
22-07-1929 – 14-01-2026
Op 21 januari was in besloten fami-
liekring het afscheid van Jasper 
van den Herik. Jasper en Corry 
trouwden op 17 maart 1955, al met 
al waren zij bijna 78 jaar zij aan zij! 
Het echtpaar is gezegend met vier 
kinderen en vele klein- en ach-
terkleinkinderen. In verband met 
een medische noodzakelijkheid 
bij Corry verhuisde het echtpaar 
twee jaar geleden naar Noordwijk. 
Het echtpaar Van den Herik bleef 
samen online alle zondagse dien-
sten in de Ontmoetingskerk volgen. 
In de Dankdienst voor het leven 
van Jasper benoemde zoon Erik de 
vele kanten van vaders inzet en zijn 
karakter en creativiteit. Ook zijn 
behulpzaamheid in onze gemeente, 
onder andere bij de drukkerij en 
de Nieuwsbrief. We stonden stil 
bij Prediker 3: 1-15, de keuze van 
Jasper en Corry, die in het ritme 
van de tijd waarin alles zijn plaats 
heeft de hand van hun Schepper en 
hun inspiratie vonden. Moge God 
Corry bijstaan in haar diepe ver-
driet en haar helpen om het grote 
verlies van haar levenspartner te 
kunnen dragen.
ds. Rob Fechner

Alida Cornelia (Ida) Valster - 
van Rijswijk
7 juli 1961 – 23 januari 2026

Geboren en getogen in Nieuw-Lek-
kerland ging Ida met Henk in 
Alblasserdam wonen. Ze mochten 
40 jaar gelukkig getrouwd zijn en 
3 kinderen en 4 kleinkinderen 
krijgen. Ida was een rustige en 
bescheiden vrouw, die vooral in 
haar daden haar betrokkenheid 
op gezin en medemens liet zien. 
Ze was zorgzaam en behulpzaam, 
nam altijd haar verantwoordelijk-
heid en was plichtsgetrouw. In de 
kerk was ze o.a. actief als diaken, 
bezoekdame en kerstengel.
Ida was lange tijd ziek en moest 
veel behandelingen ondergaan. 
Vaak was het moeilijk en zwaar, 
maar klagen deed ze niet. In stilte 
en vertrouwen droeg ze haar 
ziekte. Levend in het geloof dat ze 
zich gedragen mocht weten door 
Hem die ons liefheeft en die ons 
door Zijn Zoon Jezus voorbestemd 
heeft tot een eeuwig samenzijn 
met Hem. Want de liefde die uit 
God is, is blijvend. Onopgeef-
baar en onuitblusbaar. Zoals ook 
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de trouwtekst weergeeft die we 
in de dankdienst hebben over-
dacht, Hooglied 8:7: ‘Vele wateren 
kunnen de liefde niet blussen en 
rivieren spoelen haar niet weg. 
Al bood iemand alles wat hij bezit 
voor de liefde, smadelijk zou men 
hem afwijzen.’
We wensen Henk, de kinde-
ren, kleinkinderen en verdere 
familie de troostende nabijheid 
van God toe. 
ds. A.A Wisman

Eisje Strikwerda
23-10-1932 – 06-02-2026
Eisje woonde jarenlang op het 
Wilgenplein. Ze heeft vroeger als 
wijkverpleegkundige met hart en 
ziel gewerkt in de zorg. Zij was 
heel zelfstandig, sportief en 
wandelde graag. Een echt natuur-
mens. Ze hield van dieren, vogels 
en bloemen. Ze maakte veel foto’s 
op al haar reizen.
Op haar rouwkaart staat een 
prachtig Roodborstje afgebeeld 
met aan de binnenkant de tekst 

van Psalm 91 vers 4 : “God zelf 
zal u beschermen met Zijn vleu-
gels. Onder Zijn vleugels vind je 
een toevlucht, Zijn trouw is een 
veilig schild”. Eisje was gelovig, 
ging naar de kerk. Ze hield van 
zingen en zong ooit bij De Lof-
stem. De laatste jaren woonde ze 
in Waerthove in Sliedrecht. Op 16 
februari namen we afscheid van 
haar in een dienst in de aula van 
de begraafplaats. We hoorden 
woorden uit de Bijbel, luisterden 

naar muziek van Bach en er 
werden herinneringen opgehaald 
door haar nicht. Kracht en troost 
voor allen die haar missen. 
Janny van Bockel-Swaneveld 

Veertigdagentijd 
Samen gaan we op weg naar 
Pasen. Elke woensdag is er om 
19.30 uur een vesper (op 4 maart 
eenmalig om 19.00 uur). Momen-
ten van stilstaan bij al het lijden, 
onze onmacht, het tekort in 
de wereld. 
In de zondagse diensten waarin 
ds. Marianna voorgaat sluiten 
we ons aan bij het thema van de 
veertigdagenkalender van Petrus: 
Kijk! Door Jezus’ ogen. De kinderen 
horen in de nevendienst verhalen 
bij het veertigdagenproject van 
BijbelBasics ‘Locatie Jeruzalem’.
In de Stille of Goede week zijn 
er van maandag t/m woensdag 
vespers en vanaf Witte Donderdag 
elke dag een dienst. Zo bereiden 
we ons samen voor op Pasen. Doet 
u en doe jij ook mee? 
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Voedselbank 
Alblasserdam
De Voedselbank Alblasserdam is 
een warm en krachtig voorbeeld 
van hoe onze samenleving handen 
en voeten geeft aan het omzien 
naar elkaar. De organisatie werkt 
volledig met vrijwilligers: mensen 
die hun tijd, energie en aandacht 
inzetten om anderen te helpen die 
tijdelijk niet rond kunnen komen.
Op dit moment zijn er ongeveer 
50 vrijwilligers actief in uiteenlo-
pende rollen. Zij halen voedsel op 
bij het distributiecentrum en bij 
lokale leveranciers, zorgen voor 
transport en opslag, en begeleiden 
cliënten in de voedselbankwinkel. 
Op woensdagmiddag is de winkel 
geopend en kunnen cliënten, 
samen met een gastvrouw, hun 
boodschappen doen.
De Voedselbank Alblasserdam 
werkt met een winkelconcept. 
Dit betekent dat cliënten zelf 
kunnen kiezen welke producten zij 
wel of niet meenemen. Als iets niet 
lekker is of niet past bij het huis-
houden, hoeft het niet te worden 
meegenomen. Dit draagt bij aan het 
zelfrespect en de eigen regie van de 
cliënt, iets wat van grote waarde is.

Deze vrijwilligers vormen het hart 
van de voedselbank. Zij zorgen 

ervoor dat voedsel veilig wordt 
verzameld, opgeslagen en op een 
respectvolle manier beschikbaar 
wordt gesteld, zij bieden een warm 
welkom en een luisterend oor aan 
mensen die zich vaak in een kwets-
bare situatie bevinden en zij verbin-
den de buurt, ondernemers, kerken 
en scholen door samen acties en 
inzamelingen te organiseren.

Jaren geleden lag het aantal 
cliënten dat gebruikmaakte van 
de voedselbank aanzienlijk lager, 
namelijk tussen de 58 en 98 gezin-
nen. Inmiddels is de vraag sterk 
toegenomen. De meest recente 
cijfers laten zien dat de voedsel-
bank momenteel ongeveer 450 
mensen ondersteunt, verdeeld over 
ongeveer 160 gezinnen. Deze groei 
laat zien dat steeds meer mensen 
hulp nodig hebben. Dat hangt 
samen met stijgende kosten van 
levensonderhoud, hogere energie- 
lasten en andere maatschappelijke 
uitdagingen. Hierdoor is niet alleen 
de vraag naar voedsel toegeno-
men, maar ook de behoefte aan 
extra vrijwilligers.
Vrijwilligerswerk bij de voedsel-
bank gaat verder dan het verstrek-
ken van voedsel alleen. Het is een 
concrete uiting van solidariteit, 
barmhartigheid en naastenliefde in 
de praktijk. Dit sluit nauw aan bij 
de gelijkenis van de barmhartige 
Samaritaan. In die gelijkenis wordt 
niet gevraagd wie de gewonde man 
is, waar hij vandaan komt of tot 
welke groep hij behoort. Er wordt 
hulp geboden zonder voorwaarden. 

Jezus laat daarmee zien dat de 
kernvraag niet is: wie verdient mijn 
hulp? Maar: wie is mijn naaste?

Uw betrokkenheid kan op verschil-
lende manieren vorm krijgen:
• 	Actieve steun, zoals het meewer-

ken aan inzamelacties en het 
doen van donaties.

• 	Vrijwilligerswerk, waarbij 
leden van onze gemeenschap 
hun talenten en tijd inzetten, 
bijvoorbeeld bij acties zoals de 
mini-kerstmarkt, vakantietassen, 
brownies acties en meer.

• 	Gastvrijheid en aandacht, zodat 
mensen die afhankelijk zijn van 
hulp zich gezien, gehoord en 
gerespecteerd voelen.

De Voedselbank Alblasserdam is 
dringend op zoek naar nieuwe vrij-
willigers, met name chauffeurs en 
gastvrouwen. Zonder hen kunnen 
ze het werk niet blijven doen. Wilt 
u meer informatie of zich aanmel-
den als vrijwilliger? Kijk dan op 
www.voedselbankalblasserdam.nl. 
Of neem contact op via 
06 – 53 65 76 80.
Door samen te werken met de 
voedselbank dragen we bij aan 
een samenleving waarin nie-
mand buitengesloten wordt, maar 
waar liefde en zorg voor elkaar 
centraal staan.
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De raaf
TEKST:  PIE T  VAN GENDEREN

Al vroeg in het Oude Testament komen wij de 
raaf tegen. Het is het eerste dier dat Noach 
loslaat uit de ark. Een raaf die heen en weer 

blijft vliegen tot de aarde droog is. Hij keert niet 
naar de ark terug. ’Misschien landt hij tussentijds 
wel op het dak van de ark’, zegt een Bijbeluitlegger 
met gevoel voor humor.

God schakelt raven in om de profeet Elia brood en 
vlees te brengen. Elia is op de vlucht voor koning 
Achab en zijn vrouw Izebel. Iedere morgen en 
iedere avond komen de raven bij de beek Krith aan-
vliegen. En bijzonder, God keert hun natuurlijke 
gedrag om. Niet halen maar juist brengen. Want 
raven staan erom bekend dat zij dingen afpakken. 
Zij hebben altijd trek in voedsel en zien overal wel 
wat van hun gading.  En dat nemen ze gewoon mee. 
Vandaar de uitdrukking 'stelen als de raven.’

Volgens de Thora is de raaf een onrein dier. Oneet-
baar en weerzinwekkend. Dat is nogal wat. Vroeger 
werd de raaf in verband gebracht met alles wat 
slecht was. In sprookjes zat hij op de schouder van 
heksen. Maar toch gebruikt God onreine dieren om 
zijn werk uit te voeren. 
In het boek Job lezen wij over de vragen die Job 
aan God stelt. God antwoordt Job met een lange 

serie tegenvragen. Een van die tegenvragen is 
wie de jonge raven te eten geeft wanneer zij God 
aanroepen als zij zonder voedsel rondzwerven. 
Job geeft toe dat hij de wijsheid en macht van God 
heeft onderschat. ‘Werkelijk, ik sprak zonder enig 
begrip. Daarom zal ik verder zwijgen.’

Ook Jezus verwijst naar raven. Vogels die niet 
zaaien of oogsten en geen voorraadschuur hebben. 
‘Het is God die ze voedt’, zegt Jezus. Met deze en 
andere voorbeelden roept Hij de mensen op om 
zich niet druk te maken over eten of drinken. 
En ook om zich niet door zorgen te laten kwellen. 
‘Hoeveel meer zijn jullie niet waard dan de vogels! 
Wie van jullie kan door zich zorgen te maken één 
dag aan zijn levensduur toevoegen? Zoek liever Zijn 
koninkrijk, en die andere dingen zullen je erbij 
gegeven worden.’ Dat is een geweldige belofte die 
in de onrustige tijden die wij meemaken, ons kan 
aansporen om het Koninkrijk van God met kracht 
te zoeken.

dieren in de Bijbel

Wilt u ook een keer iets schrijven voor de rubriek 
Dieren in de Bijbel? Mail dan naar
redactie-SPRKND@pga-alblasserdam.nl
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Kelderverkoop Grote Kerk
Heeft u het ook het nieuws gevolgd 
hoe de oorlog in Oekraïne ver-
loopt? Van het front horen we niet 
veel, maar vanuit de grote steden 
des te meer. Er wordt op een 
vreselijke manier oorlog gevoerd 
tegen onschuldige burgers, op een 
wijze die alle humanitaire regels 
schendt. Het is de afgelopen tijd 
zeer koud geweest in Oekraïne 
tot -15 graden, en dan wordt met 
bommen en drones de elektrici-
teitsvoorziening uitgeschakeld 
om burgers op deze wijze onder 
druk te zetten om de oorlog op te 
geven, welk gemeen mens kan dit 
bedenken? 
Wij hebben hier ook enige dagen 
vorst en sneeuw meegemaakt en 
we zeiden tegen elkaar, wat is het 
koud hè, wat een ongemak, hoop 
dat het weer snel over is en dat we 
voorjaar krijgen. Kunt u indenken 
hoe het is als er geen elektrici-
teit is, geen verwarming, licht 
en warm eten is en je uit je huis 
verjaagd of gebombardeerd wordt? 
Het is te hopen dat na 81 jaar geen 
van ons in ons land hier ooit mee 
te maken krijgt. Sinds 27 februari 
2022 is de oorlog al gaande en is 
er geen zicht op een einde van al 
deze ellende. Het is dan goed dat 

we ook aan onze medemensen 
denken, die al deze ontberingen 
moeten doorstaan. Ook ditmaal, 
nu voor de vijfde keer, willen 
wij de opbrengst van de Kelder-
verkoop van de maand maart 
bestemmen voor noodhulp voor 
de mensen in Oekraïne. Afgelopen 
jaar hebben we de opbrengst van 
de Kelderverkoop van maart, 
€ 4.797,-, voor noodhulp in Oek-
raïne aan Stichting Metadidomi 
kunnen overdragen. Dit jaar 
willen we dit weer op dezelfde 
wijze doen. 
Metadidomi, metadidomi.nl, 
Grieks voor ‘Deel mede’, werkt 
samen met de Unie van Kerken 
(Evangelical Christian Baptist) 
in Oekraïne. Deze stichting werkt 
volledig met vrijwilligers en 
zonder personeelskosten. Hier-
bij de vraag aan de lezers van 
SPRKND: u kunt aan deze actie 
meedoen door een bezoek aan de 
Kelderverkoop, te vinden in de 
kelders van de Grote Kerk waar het 
boordevol met spullen staat voor 
een tweede kans. Zoekt u een vaas, 
keukengerei, een boek, kastje, 
schilderij, kussens, kleding, puzzel 
of wat dan ook, als u iets nodig 
hebt, kom dan eerst even kijken 
in de Kelderverkoop. U kunt ook 

helpen door goede en schone 
spullen in te leveren op dinsdag 
van 9.30 tot 12.00 uur en 19.00 tot 
20.30 uur. Bij grote hoeveelheden 
kan dit ook worden opgehaald. 
De Kelderverkoop is geopend elke 
donderdag van 9.30 tot 12.00 uur 
en 19.00 tot 20.30 uur. 
Op 5 en 19 maart is ook de siera-
denkraam van Nellie aanwezig. 
Alle actuele info over openings-
tijden, bestemming van de 
opbrengst, aanbiedingen, inle-
veren en ophalen van spullen, 
is te vinden op www.kelderver-
koop-alblasserdam.com

Themadienst  
‘Hoe vrij ben jij?’
Op zondag 15 maart is er een the-
madienst in de Ichthuskerk met de 
band Elin en gastspreker Ron van 
der Spoel. Het thema is: ‘Hoe vrij 
ben jij?’ Iedereen is van harte uit-
genodigd voor deze dienst die om 
17.00 uur begint. Er zal ook crèche 
aanwezig zijn.

15 maart 17:00 uur
Themadienst Ichthuskerk 

Spreker: Ron van der Spoel

Band Elin

 Hoe vrij ben jij ?
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uitgelicht.

TEKST:  RIAN VO GEL

Van dit in 1952 uitgege-
ven boek, verschenen 
negen drukken. Onlangs 

werd het taalkundig herzien en 
door uitgeverij Brevier herdrukt. 
De schrijver is dr. J.H. Bavinck, 
predikant, zendeling en hoogle-
raar zendingswetenschappen. 

Waarschijnlijk overkomt u het-
zelfde als mij: we kijken met ver-
bazing en verbijstering naar deze 
wereld. Wat gebeurt er allemaal? 
Het geeft ons de indruk dat het 
niet goed gaat. In dit boek laat dr. 
Bavinck zien dat het wél de goede 
kant opgaat. 

Hij geeft in dit boek een heli-
kopterview van het Bijbelboek 
Openbaring. Achter de gebeur-
tenissen die wij zien, staat een 
veel omvangrijker gebeuren, de 
geschiedenis achter de geschiede-
nis, de strijd in de hemelse gewes-
ten. Ondanks de bedreigende 
woorden in het boek Openbaring 
laat het juist zien dat God de 

teugels in handen heeft en dat Hij 
de wereldgeschiedenis leidt naar 
het grote doel: de bruiloft van het 
Lam in de vernieuwde schepping. 
Tegelijkertijd vraagt dit om waak-
zaamheid om niet meegesleurd te 
worden in de ondergang van deze 
wereld. Bavinck: ‘Het gedreun 
van het moderne leven met al zijn 
lawaai, met al zijn holheid en dol-
heid, golft over miljoenen levens 
heen en doodt het laatste sprankje 
besef dat wij mensen zijn, mensen 
die stuk voor stuk voor Gods aan-
gezicht staan.’

Verwacht geen vers-voor-vers 
uitleg van Openbaring, de auteur 
richt zich op de hoofdgedachte: 
alles zal uitlopen op de over-
winning van het Lam. Eigenlijk 
is Openbaring 12 voor hem de 
leessleutel voor het hele Bijbel-
boek. Je leest met een bepaalde 
spanning, omdat Bavinck ver-
gezichten opent, je meeneemt. 
Ondanks dat het al 75 jaar oud is, 
is het heel actueel.

En voort wentelen de eeuwen  
Dr. J.H. Bavinck 
Uitgever: Brevier
320 pagina's
Prijs: 14,95 euro

En voort wentelen  
de eeuwen

Volgens Bavinck eindigt de 
wereldgeschiedenis met de 
hemelvaart van Christus; alles 
wat er nu verder volgt, is een 
‘naspel’. We staan nu tussen de 
berg van de hemelvaart en het 
glorieuze einde waarin God zal 
zijn alles en in allen, ‘en tussen 
deze twee bergtoppen ligt de 
stikdonkere vallei van een beze-
ten wereld’. Uiteindelijk loopt de 
wereldgeschiedenis ‘te pletter 
tegen Hem Die gekruisigd was’. 
En dan ‘wordt alles wat het is’. 
Van harte aanbevolen!
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Woensdag 4 maart
Ontmoetingskerk
19.00 uur 	 Veertigdagen vesper

Zondag 8 maart 
Grote Kerk
09.30 uur 	 ds. J. Muller, Bleskensgraaf, 

Doopdienst
18.00 uur 	 ds. J.H. Lammers, Oud-

Alblas

Ichthuskerk
09.30 uur 	 ds. T.L.J. Bos, Den Haag
18.00 uur 	 ds. G.J. van Beek, Hendrik 

Ido Ambacht

De Brug Ontmoetingskerk
09.30 uur 	 ds. M.H. van de Graaf, 

Heilig Avondmaal 
16.00 uur 	 ds. M.H. van de Graaf, 

Heilig Avondmaal 
19.00 uur 	 Stilteviering in de 

Ontmoetingskerk

Woensdag 11 maart, Biddag
Grote Kerk
15.00 uur 	 dhr. J. van Wijngaarden, 

Hardinxveld
19.30 uur 	 ds. J. van Dijk, Ridderkerk

Ichthuskerk 
15.30 uur 	 ds. M. van Heijningen, 

kinderdienst
19.30 uur 	 ds. M. van Heijningen	

De Brug Ontmoetingskerk
19.30 uur 	 mw. ds. M. van de Graaf 

Zondag 15 maart 
Grote Kerk 
09.30 uur 	 ds. G.J. Hiensch, 

Schoonhoven 
18.00 uur	 ds. G.J. Anker, Nieuwerkerk 

aan den IJssel

Ichthuskerk
09.30 uur 	 ds. J. H. Reijm, Rotterdam - 

Hillegersberg

17.00 uur 	 ds. P.L.R. van der 
Spoel, Harderwijk, 
Themadienst 	

De Brug Ontmoetingskerk
09.30 uur 	 ds. A. Noordam, Dordrecht

Woensdag 18 maart
Ontmoetingskerk
19.30 uur 	 Veertigdagen vesper

Zondag 22 maart 
Grote Kerk
09.30 uur 	 ds. K.M. Teeuw, Ridderkerk 
18.00 uur 	 ds. C.H. Buitink, 

Waardenburg

Ichthuskerk
09.30 uur 	 ds. M. van Heijningen, 

doopdienst
18.00 uur 	 ds. T.C. Verhoef, Giessen-

Oudekerk

De Brug Ontmoetingskerk
09.30 uur 	 ds. H. van Walsum, 

Poortugaal

Woensdag 25 maart
Ontmoetingskerk
19.30 uur 	 Veertigdagen Vesper

Zondag 29 maart
Grote Kerk
09.30 uur 	 ds. J.C. Schuurman, Putten, 

Voorbereiding H.A.
18.00 uur 	 ds. J.C. Klein, Bleskensgraaf

Ichthuskerk
09.30 uur 	 ds. M. van Heijningen, 

Voorbereiding H.A.
18.00 uur 	 ds. A.J. Mouw, Hendrik Ido 

Ambacht 

De Brug Ontmoetingskerk,  
Palmzondag, jongerendienst
09.30 uur 	 ds. M.H. van de Graaf /  

mw. L. van Houtum-Boon

Donderdag, 2 april,  
Witte Donderdag
De Brug Ontmoetingskerk 
19.30 uur 	 ds. M.H. van de Graaf, 

Viering Heilig Avondmaal 

Vrijdag 3 april,  
Goede Vrijdag 
Grote Kerk
09.30 uur 	 ds. M. van Heijningen, 

Alblasserdam
19.30 uur 	 ds. H. Schipaanboord, 

Rotterdam, Heilig 
Avondmaal

Ichthuskerk
19.30 uur 	 ds. M. van Heijningen, 

Heilig Avondmaal

De Brug Ontmoetingskerk
19.30 uur 	 ds. M.H. van de Graaf

Zaterdag 4 april,  
Stille zaterdag, Paaswake
De Brug Ontmoetingskerk
22.00 uur 	 ds. M.H. van de Graaf

Zondag 5 april,  
Eerste Paasdag 
Grote Kerk
09.30 uur 	 ds. F. Hoek, Schoonhoven
18.00 uur 	 ds. P.J. Visser, ‘s-Gravenhage 

Ichthuskerk
09.30 uur 	 ds. M. van Heijningen
18.00 uur 	 ds. M.H. Bil, Veenendaal

De Brug Ontmoetingskerk 
09.30 uur 	 ds. M.H. van de Graaf 

Maandag 6 april,  
Tweede Paasdag 
Grote Kerk
09.30 uur 	 ds. J. Hogenhout, Langerak 
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D e Bijbel spreekt ook over rust. Misschien wel 
vaker dan je denkt. Al in Genesis 2:1 lezen 
we over rust. God rust. Of zoals we lezen in 

Exodus 31:17: '...op de zevende dag heeft Hij gerust en 
Zich verkwikt.' Is God moe dan? Nee, we komen rust 
bij God tegen in combinatie met zegen en heiliging en 
er klinkt tegelijkertijd ook iets door van vrede, genie-
ten en voldoening. Rust is dus niet een noodzakelijk 
kwaad om daarna zo snel mogelijk weer aan het werk 
te gaan, maar is als een kers op de taart, het mooiste 
moment van de dag of week. 

God laat Zich in de eerste verzen van de Bijbel zien als 
de scheppende God. Wij zijn naar dat beeld gescha-
pen om zo zelf ook scheppend bezig te zijn. En ook in 
het rusten van God mogen wij Hem als beelddragers 
navolgen. Om met vreugde (Jes. 58:13-14) en in vrede 
te genieten.

De rust heeft ook iets in zich van loskomen. Het losko-
men van al te druk zijn. Het loskomen van het aardse 

of individuele en de tijd nemen om te reflecteren. Rust 
heeft ook iets profetisch. Er wacht namelijk nog een 
eeuwige rust (Hebr. 4:9-12). Juist in onze tijd waarin 
iedereen wel lijkt te verlangen naar rust is dit zo’n 
blijde boodschap. Zelfs op de middelbare school waar 
ik werk, merk ik dat vrijwel alle leerlingen, zeker in de 
hogere leerjaren, al zo verlangen naar rust. 

Ik weet niet hoe het jou vergaat, maar ik kan erg 
verlangen naar rust en vrede. Vrede met God geeft een 
rust die alle verstand te boven gaat (Fil. 4:7). En om 
straks volmaakt in Zijn aanwezigheid te verkeren 
maakt me gelukkig, blij en dankbaar.

Ik wens je Zijn rust en vrede toe.

Rust. Waar denk jij aan bij rust?  
Aan vrij zijn? Aan ontspannen?  

Of vooral aan later, nu nog even niet?

TEKST:  X ANDER HO O GEND O ORN

Rust
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